E PLORER

ON TOUR. OFF ROAD.

MEDIKAMENTE

Eine durchdachte Reiseapotheke ist bei der Behandlung
der Ublichsten Beschwerden enorm hilfreich. Hier nun eine
exemplarische Zusammenstellung.

HAUT
Medikament  Autan Protection + Care Plus Betaisod 10%  Octenisept Fenistil Daktar Cetirizin
Verabreichung Spray / Lotion Spray / Lotion Salbe / Lésung Spray / Lésung Gel Creme Tabetten
Wirksubstanz Icaridin Deet (Diethyltoluamid) Polyvidon-Jod Octenidinhydrochlorid ~ Dimetinden Miconazolnitrat ~ Ceterizin
Anwendung Schutz gegen Schutz gegen Waunddesinfektion Wunddesinfektion allergische, Hautpilz, Allergie
heimische Miicken und  alle Miicken, auch Gelb- einfache Hautausschlag
Insektenstiche und Denguefieber, Hautinfektion,
Malariatibertrager Juckreiz
Anmerkung - - Betaisodona und Octenisept nicht kombinieren - - -
MAGEN-DARM *rezeptplfichtig
Medikament Laxoberal Elotrans MCP CT* Superpep Vomex Loperamid CT
Verabreichung Tropfen Pulver Tropfen oder Kapseln Kaugummi Dragees / Sirup Kapseln
Wirksubstanz Natriumpicosulfat ~ Salze (Elektrolytpulver) Metoclopramid Dimenhydrinat Dimenhydrinat Loperamid
Anwendung Verstopfung Elektrolyt-/Flissigkeits- Ubelkeit und Erbrechen Ubelkeit, Erbrechen, Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall ohne Fieber
verlust bei Durchfall Seekrankheit, Schwindel ~ Seekrankheit, Schwindel  und ohne Bauchkrampfe
Anmerkung = = = = = =
AUGEN, NASE, OHREN *rezeptplfichtig
Medikament Otriven Floxal* Berberil Polyspectran*
Verabreichung Nasenspray Augentropfen Augentropfen Ohrentropfen
Wirksubstanz Xylometazolin Ofloxacin Tetryzolin Polymyxin, Bacitracin
Anwendung Schnupfen Augeninfektion nicht-infektiose Infektion des &uBeren
Mittelohrentziindung Bindehautreizung ~ Gehdrgangs
Anmerkung - - - -
ANTIBIOTIKA *rezeptplfichtig
Medikament AmoxiClav* Cyprofloxacin* Jellin Neomycin*  Azi-Teva*
Verabreichung  Tabletten Tabletten Salbe Tabletten
Wirksubstanz Amoxicillin Ciprofloxacin Neomycin, Bacitracin ~ Azithromycin
Anwendung eitrige Infektionen, Harnwegsinfektionen, eitrige Hautinfektion ~ Atemwegs- und
Atemwegsinfekt. Durchfall mit Krampfen Harnwegsinfekt.,
und Fieber Durchfall m. Krampfen
und Fieber
Anmerkung auch fiir Kinder nicht fiir Kinder = auch fiir Kinder

HUSTEN UND HALSSCHMERZEN *rezeptplfichtig SCHMERZMITTEL

Medikament ACC-akut Dolo-Dobendan Paracodin* Medikament Buscopan plus Ibuflam Paracetamol
Verabreichung ~ Brausetabletten  Lutschpastillen Tropfen Verabreichung  Tabletten Tabletten Tabletten
Wirksubstanz ~ Acetylcystein Cetylpyridniumchlorid  Dihydrocodein Wirksubstanz ~ Butylscopolamin, Ibuprofen Paracetamol
Anwendung Sekretldser Rachenentziindung, Hustenblocker Paracetamol
bei Husten sofern noch keine Anwendung krampfartige Schmerzen, Schmerzen aller Art, Schmerzen aller Art,
Antibiotika notwendig Bauch, Blase, Nieren, Fieber Fieber
Anmerkung - - macht benommen Prellungen
Anmerkung - - -

MALARIA (JE NACH GEBIET) *rezeptplfichtig

Medikament Malarone* Riamet*

Verabreichung Tabletten Tabetten

Wirksubstanz Atovaquon / Proguanilhydrochlorid Artemether / Lumefantrin

Anwendung Behandlung von Malaria Behandlung von Malaria

Anmerkung auch als Prophylaxe einsetzbar -



